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VASCOLET® CEREAL
Tu delicioso VASCOLET de siempre ahora con la energía que te aporta el cereal.

.Ingredientes
· Azúcar
· Cacao
· Harina de arroz
· Carbonato de calcio
· Premix de vitaminas (D,C, B1)
· Sulfato de zinc
· Fumarato ferroso
· Estabilizante (fosfato disódico)
· Emulsionante (lecitina de soja)
· Aromatizante (vainillina)

.Presentación
Sobre:
17 g cada uno

.Nutrición

Porción 20 g (2 cucharadas soperas)

Cantidad por porción %VD(*) 20g + 200 ml leche
descremada %VD(*)

Valor energético 75 kcal = 315
Kj

4% 140 kcal = 588Kj 7%

Carbohidratos 16 g 5% 25 g 8%

Proteínas 1.4 g 2% 7.5 g 10%

Grasas totales 0.6 g 1% 1.1 g 2%

Grasas saturadas 0.3 g 1% 0.3 g 1%

Grasas trans 0 g ** 0 g **

Fibra alimentaria 1.3 g 5% 1.3 g 5%

Sodio 23 mg 1% 123 mg 5%

Vitamina D 1.5 mcg 30% 3 mcg 60%

Vitamina B1 0.18 mg 15% 0.18 mg 15%

Vitamina C 6.7 mg 15% 6.7 mg 15%

Hierro 3 mg 21% 3 mg 21%

Zinc 1.4 mg 20% 2.3 mg 33%

No aporta cantidades significativas de grasas trans. (*)% Valores diarios de referencia con
base a una dieta de 2000 kcal u 8400kJ. Sus valores pueden ser mayores o menores
dependiendo de sus necesidades energéticas. ** VD no establecido.
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