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MAGGI Crema Premium Espinacas

.Ingredientes

- Almidén de maiz modificado

- Harina de Trigo

- Almidén de maiz

- Concentrado de proteinas lacteas

- Aceite de palma (Con antioxidantes: Galato de propilo, Palmitato de ascorbilo)
- Maltodextrina

- Sal

- Espinacas (7.1%)

- Azlcar

- Verdura (Cebolla)

- Lactosa

- Extracto de levadura

- Caseinato

- Resaltadores del sabor (Glutamato monosaédico, Inosinato de sodio)
- Espesante (Goma Guar)

- Estabilizante(Citrato tris6dico)

- Aromatizantes

.Presentacion

Sobre:

- 429 (rinde 2 porciones)

-.Nutricion

e | 109 | 1500 | o tvrs
Valor energético 375 keal 79 kcal 108 kcal
Proteinas 1149 23¢9 399
Grasas Totales 89g 199 359
Grasas Saturadas 429 0,88 g 189
Grasas Monoinsaturadas 289 0,59¢g 19
Grasas Poliinsaturadas 0,90g 0,19g 0,299
Acidos Grasos trans. 0,069 0,019 0,119
Colesterol 5mg 1,1 mg 6 mg
Hidratos de Carbono Disp. 62,69 1319 153 g
Aziicares Totales 15949 3,39 599
Sodio 4214 mg 885 mg 905 mg

(*)Porcion: 1 plato (21 g en 200 ml de agua)
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